
Personnes en situation de handicap, venez 

vous prouver que vous êtes autrement     

capables et rejoignez nous au club de la  

Roche Derrien pour pagayer en toute équité  



Le club de kayak de La Roche Derrien a créé en sep-
tembre 2016 une commission handikayak pour se 
donner les moyens d'accueillir des personnes attein-
tes de tous types de déficiences. 

Trois cadres du club sont pour l'instant formés (l'un 
titulaire du BEES handisport et les deux autres du CQH 
handikayak). Ils sont épaulés par une ergothérapeute. 

Le club de kayak de La Roche Derrien est un club pro-
posant une multitude de modalités de pratiques. 

Il a une école de pagaie, des groupes de compétitions 
en slalom, descente, course en ligne et merathon, des 
groupes de loisir mais peut également accueillir une 
pratique occasionnelle, en location ou randonnées 
accompagnées, en individuel, en famille ou encore en 
groupe. 

La pratique occasionnelle comme régulière au sein de 
pratiquants valides est donc possible. 

Le groupe de compétition course en ligne peut quant 
à lui potentiellement permettre la préparation à la 
compétition en « paracanoë », discipline paralympi-
que depuis Rio. Un des deux cadres bénévoles du 
club est par ailleurs classificateur national et interna-
tional dans cette discipline. 

N'hésitez pas à nous contacter pour de plus amples 
renseignements : 

Yann Le Carrer, yann.lecarrer@gmail.com,  

        06 89 02 20 61 

Simon Delattre, simon.delattre1891@gmail.com,  

        06 32 57 13 49 
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